
 

 

Nähere Informationen und Anmeldungen zu allen Veranstaltungen gibt es bei  
Frau Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 

Alle Veranstaltungen finden im Werftpark, Ostring, 24148 Kiel, statt. 
Treffpunkt Bushaltestelle „Ernestinenstraße“ 

              Für die Veranstaltungen sind Anmeldungen erforderlich! 
Für alle Treffen gelten die AHA-Coronaregeln: Abstand, Hygiene, Alltagsmaske 

 

Donnerstag, 18.06.2020: „Spaziergang mit Picknick“: Der Werftpark wird 
durchstreift und Stück für Stück erobert. Danach haben Sie die Möglichkeit zum 
Picknick. Bringen Sie einfach das mit, was Ihnen schmeckt und vergessen Sie auch 
ein Getränk nicht! Gruppe 1 trifft sich von 10-11 Uhr, Gruppe 2 trifft sich von 11:15 – 
12:15 Uhr – ANMELDUNG erforderlich 

Montag, 22.06.2020 werden endlich mal wieder die Gehirnzellen gefordert. Frau 
Doris Schmidt freut sich interessante Frage zu stellen, kleine Aufgaben zu verteilen, 
Rätsel lösen zu lassen oder einfach mal gemeinsam Redewendungen zu 
vervollständigen. Machen Sie mit! Gruppe 1: 10-10:30 Uhr, Gruppe 2: 10.45- 11:15 
Uhr, weitere Termin 29.06.2020, 06.07.2020, 13.07.2020, 20.07.2020 - ANMELDUNG 
erforderlich 

Mittwoch, 24.06.2020 bietet Frau Tanja Bollmann Bewegungs- und 
Gymnastikeinheiten im Stehen an. Lassen Sie sich zu sportlichen Höchstformen 
motivieren! Gruppe 1 von 10-10:30 Uhr, Gruppe 2 von 10:45- 11:15 Uhr. Bitte 
bringen Sie sich ein Getränk mit und tragen Sie festes Schuhwerk. 
Weitere Termine: 01.07.2020, 08.07.2020, 15.07.2020, 22.07.2020 - ANMELDUNG 
erforderlich  
 
 
 

Donnerstag, 25.06.2020 treffen wir uns zu „Spiel & Spaß“. Endlich mal wieder 
gewinnen, verlieren, lachen und herumalbern. Lassen Sie sich überraschen! 
Uhrzeit: 10 bis 11 Uhr, weitere Termine 02.07.2020, 09.07.2020, 16.07.2020, 
23.07.2020 - ANMELDUNG erforderlich 


