
 

 

Samstag, 13.01.2018: Seniorenkino in der Pumpe zeigt: „Victoria und Abdul“,  
GB 2017, 112 Min., mit Judy Dench, Ali Fazal und Eddie Izzard. 
Zusammenarbeit mit dem Beirat der Seniorinnen und Senioren der Landeshauptstadt Kiel und dem Kino in der Pumpe 

Nähere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 

Im Jahre 1887 feiert die britische Königin Victoria ihr 50. Thronjubiläum. Während der 
Feierlichkeiten lernt die Monarchin den jungen indischen Bediensteten Abdul Karim kennen. Kurz 
darauf nimmt die Königin den jungen Inder in ihr Gefolge auf, und bald entwickelt sich eine tiefe 
Freundschaft. Es dauert nicht lange, bis Neid und Missgunst am Hofe um sich greifen… 

Mittwoch, 17.01.2018: Frühstück in der „Forstbaumschule“ 

Idyllisch, in einer wunderschönen Parkanlage in Kiel, liegt das traditionsreiche Restaurant und 
Parkcafé „Forstbaumschule“. Das Restaurant gibt es schon seit 1904!  
Beginn um 10.00 Uhr, Düvelsbeker Weg 46, 24105 Kiel 

Nähere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 
 

Donnerstag, 16.02.2018: Kunsthalle zu Kiel: „Nolde und die Brücke“, Ausstellung  

Die Künstlergruppe „Brücke“ wurde 1905 in Dresden von Fritz Bleyl, Erich Heckel, Ernst Ludwig 
Kirchner und Karl Schmidt-Rottluff gegründet und zählt zu den wichtigsten Vertretern des 
Expressionismus. Erleben Sie die Ausstellung mit einem Audioguide gesprochen von Axel Prahl!  
Beginn um 14.00 Uhr, Düsternbrooker Weg 1, 24105 Kiel 

Nähere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 
 

Donnerstag, 15.03.2018: Aquarium Kiel  
Genießen Sie die Unterwasserwelt mit 15 Schaubecken mit 500 bis 14000 Litern großen Aquarien. 
Das Aquarium ist ein Lebensraum für verschiedene Tiere und Pflanzen, der - verbunden mit 
komplizierten technischen Systemen - artgerechte Bedingungen für verschiedenste Organismen 
bietet. Sehen und besuchen Sie auch Sally, Krümel, Luna und Kielius, die Gruppe von Seehunden, 
die weit über Kiel hinaus bekannt sind. Beginn 14.00 Uhr, Düsternbrooker Weg 20, 24105 Kiel 

Nähere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 
 

Dienstag, 06.02.2018: „Kalle kommt“ in den Gustav-Schatz-Hof, 14:00 - 15:00 Uhr  

(immer 1. Dienstag im Monat) Weiterer Termin: 06.03.2018  
Nähere Informationen und Anmeldung bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025 

   

Freitag, 26.01.2018: „Kalle kommt“ im Bürgerhaus Mettenhof, 10:00 - 11:00 Uhr  

(immer jeder 4. Freitag im Monat) Weitere Termine: 23.02.2018 & 23.03.2018  
Nähere Informationen und Anmeldung bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025 

 

 



 

 

 

 

 

Rollatortanz – einfach Ausprobieren     

Jeden Montag von 11:00 – 12:00 Uhr, Gustav-Schatz-Hof 12  
Jeden Dienstag von 10:30 – 11:30 Uhr, im Betr. Wohnen in der Wahlestr. 22 - 28 
Jeden Mittwoch von 10:30 – 11:30 Uhr, St. Birgitta-Thomas-Gemeinde, 
Skandinaviendamm 350 

Nähere Informationen bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025 
 

Spiel, Spaß und mehr!  

Jeden 3. Dienstag im Monat: Spiel, Spaß und mehr! Unter der Leitung von Doris Schmidt 

(Termine: 16.01., 20.02. & 20.03.) 

Jeden 2. Dienstag im Monat: Gedächtnistraining Unter der Leitung von Doris Schmidt 

(Termine: 09.01., 13.02. & 13.03.) 
im Mehrgenerationenhaus Vinetazentrum, Elisabethstraße 64, 24143 Kiel, von 14:00 bis 16:00 Uhr 

Nähere Informationen bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025 

Bunte Stube 

Jeden Donnerstag von 10.00 – 11.30 Uhr: „Bunte Stube“ - Malen und Handarbeiten 
1. & 3. Donnerstag im Monat: Malen (Termine: 18.01., 01.02., 15.02., 01.03.,15.03.) nicht 04.01. 
2. & 4. Donnerstag im Monat: Handarbeiten (Termine: 11.01., 25.01., 08.02., 22.02., 08.03., 
22.03.) 
Die Stiftung bietet Ihnen an: „Bunte Stube“ - Malen und Handarbeiten im Lotsenbüro in der 
Iltisstr. in Gaarden. Ein gemeinschaftlicher Vormittag für Seniorinnen und Senioren unter der 
Leitung von Doris Schmidt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Nähere Informationen bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025 

Senioren-Aktiv-Treff – gute Vorsätze leben 

Montag bis Donnerstag von 10:00 – 11:00 Uhr, Sport- und Begegnungspark 
Gaarden, Preetzer Str. 115, 24143 Kiel. Der Senioren-Aktiv-Treff Gaarden ist eine Kooperation 

der „stadt.mission.mensch gGmbH" und der Karl-Heinz-Howe-Simon-Fiedler-Stiftung 
Nähere Informationen bei Birga Clausen unter Telefon 0431 3641573 

NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU 

Theater-Werkstatt 

Jeden 4. Dienstag von 14 bis 16 Uhr, im Mehrgenerationenhaus, Elisabethstr. 64, 24143 Kiel 
„Theater-Werkstatt“ – Wir probieren (uns) aus. Theater selbst gemacht. Kleine Stücke, 
Sketche, alles ist möglich.  
(Termine: 23.01., 27.02. & 27.03.) 
Unter der Leitung von Brigitte Brek. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Nähere Informationen bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589 


