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Karl-Heinz-Howe-Simon-Fiedler-Stiftung

Die Stiftung fiir Kieler. Mehr Lebensqualitat im Alter.

Veranstaltungen der Stiftung von Juli bis September 2017

Samstag, 01.07.2017: Seniorenkino in der Pumpe zeigt: Gemeinsam wohnt man
besser, FR 2016, 97 Minuten
Zusammenarbeit mit dem Beirat der Seniorinnen und Senioren der Landeshauptstadt Kiel und dem Kino in der Pumpe
Nahere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589
Eigentlich wollte der alte Witwer Hubert nur eine Putzfrau einstellen. Stattdessen hat er nun eine
richtige Mitbewohnerin am Hals. Nur wenig spéter ziehen die Krankenschwester Marion und der
geschiedene Anwalt Paul-Gerald ein. Aus den unterschiedlichen Persénlichkeiten wird schnell eine
gut funktionierende Einheit — wdéren da blof$ nicht der alte Hubert und seine Marotten.

Dienstag, 04.07.2017: Grillnachmittag in EiImschenhagen mit Spiel und SpaR ab 14.00 Uhr

Ndhere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Donnerstag, 13.07.2017: Fahrt nach PI6n, Spaziergang am Strandweg und Kaffee mit
Kuchen im ,Seeprinz”, direkt gelegen am GrolRen Ploner See. Bei gutem Wetter sitzen Sie auf der
160 gm grofRen und beheizbaren Seeterrasse, die sich um das Gebadude erstreckt.

Ndhere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Mittwoch, 16.08.2017: Fahrt zum Hof Petersburg mit Kaffee und Kuchen, sowie mit
Spaziergang liber den Hof mit Pferden, Schweinen, Hilhnern und Géansen.
Teilnehmerbegrenzung auf 8 Personen
Nahere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Dienstag, 29.08.2017: Sommerfest mit Spiel und Spal in EImschenhagen ab 14.00 Uhr

Nahere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Donnerstag, 14.09.2017: Fahrt zum Leuchtturm Biilk, mit Kaffee und Kuchen. Die
exponierte Lage mit Panorama-Meeresblick ladt zum Besuch ein.
Teilnehmerbegrenzung auf 8 Personen
Nahere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Donnerstag, 28.09.2017: Fahrt zur Straulenfarm in Hohenfelde mit Kaffee und Kuchen im
Hofcafe. Hier konnen Sie die groRten Vogel der Welt hautnah erleben. Auf der Farm erwarten Sie
ca. 170 StrauRe.

Ndhere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

www.howe-fiedler-stiftung.de




U
Karl-Heinz-Howe-Simon-Fiedler-Stiftung

Die Stiftung fiir Kieler. Mehr Lebensqualitat im Alter.

Monatliche regelmdBige Veranstaltungen:

Dienstag, 04.07.2017: Kalle kommt in den Gustav-Schatz-Hof, 14:00 - 15:00 Uhr
(immer 1. Dienstag im Monat)
Weitere Termine: 01.08.2017, 06.09.2017

Nahere Informationen und Anmeldung bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025

Wéchentliche regelméBige Veranstaltungemn:

Rollatortanz — einfach Ausprobieren

Jeden Montag von 11:00 — 12:00 Uhr, Gustav-Schatz-Hof 12

Jeden Dienstag von 10:30 — 11:30 Uhr im Betreuten Wohnen in der WahlestralRe 22 - 28

Jeden Mittwoch von 10:30 — 11:30 Uhr, St. Birgitta-Thomas-Gemeinde, Skandinaviendamm 350
Nahere Informationen bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025

Nachmittage in geselliger Runde - spielen, basteln, dabei sein

Jeden Dienstag im Mehrgenerationenhaus / Vinetazentrum, ElisabethstraRe 64, 24143 Kiel

von 14:00 bis 16:00 Uhr
Nahere Informationen und Anmeldung bei Brigitte Brek unter Telefon 0431 96589

Tagliches Angebot:

Senioren-Aktiv-Treff — gute Vorsdtze leben

Montag bis Donnerstag von 10:00 — 11:00 Uhr, Sport- und Begegnungspark Gaarden,
Preetzer Str. 115, 24143 Kiel. Der Senioren-Aktiv-Treff Gaarden ist eine Kooperation der
,Stadt.mission.mensch gGmbH" und der Karl-Heinz-Howe-Simon-Fiedler-Stiftung

Nahere Informationen bei Birga Clausen unter Telefon 0431 3641573

NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU

Jeden Dientag von 16.30 — 18.00 Uhr: Spiel, Spaf und mehr! Die Stiftung bietet Ihnen
an: "Spiel, SpaR und mehr" auf dem Klaus-Exner-Platz; Café Vielfalt. Ein gemeinschaftlicher
Nachmittag fiir Seniorinnen und Senioren unter der fachlichen Leitung von Tanja Bollmann, Kieler
Senioren-Lotsin der Karl-Heinz-Howe-Simon-Fiedler-Stiftung.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Ndhere Informationen bei Gesa Rogowski unter Telefon 0431 53007025

www.howe-fiedler-stiftung.de




